
APARENT® Aktiv Arm-Lagerungsschiene
Versorgung bei Armparese

Für die spastische Hand

Für die schlaffe Hand



Artikelnummer Menge/
Einheit Seite

10.001 1/Set rechts

10.002 1/Set links

Das modulare Grundset beinhaltet:
1 Arm-Lagerungsschiene
3 unterschiedlich grosse Handelemente (Knaufs)
1 Gebrauchsanleitung
Modulare Aufsätze (auf Anfrage):
 - Überzug, zusätzlicher Knauf 
 - Abwaschbare Klinikschiene
Volle Kostenerstattung durch die Grundversicherung der 
Krankenkassen. Mittel- und Gegenständeliste (MiGeL):
Positions Nr. 99.01.01.01.1 und lfd.
Die Verrechnung wird in der Regel durch den Besteller direkt 
mit seiner Krankenkasse vorgenommen. Die Verrechnung 
kann bedarfsorientiert auch durch den Besteller an den Kun-
den/Patienten erfolgen.
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Die wissenschaftlich erfolgreich geprüfte und krankenkassenzulässige APARENT® Aktiv Arm-Lagerungsschiene 
für den linken und rechten Arm wird bei der Behandlung von zentralen und peripheren Paresen, schon ab der 
akuten, insbesondere aber auch ab der subakuten und chronischen Phase eingesetzt. Eine immer wieder vor-
kommende Subluxation der Schulter kann bei einer physiologisch korrekten Lagerung des Armes vermindert 
werden. Mit der Anwendung der APARENT® Aktiv Arm-Lagerungsschiene und dem darauf individuell plat-
zierbaren Handelement wird das Schultergelenk optimal positioniert, der Arm physiologisch gelagert und das 
Handgelenk in Neutralnullposition gebracht. Kontrakturen sowie Schwellungen in Hand- und Fingergelenken 
können gemindert werden durch einen zusätzlichen Lagerungskeil. Die Statik wird durch eine aufrechtere Sitz-
position deutlich verbessert.  
Der Softknauf Dreieck und der Softknauf Viereck sind speziell für die schlaffe Hand gedacht. Diese kommt nach 
einem Schlaganfall, insbesondere in der akuten und subakuten Phase vor. Auch bei der MS liegt meist eine 
schlaffe Hand vor, ebenso bei Morbus Sudek. Hier gehören die Softknaufs unbedingt zur Erstbestellung dazu.
- Dr. med. Martin Lucas / Entwickler - 

„Die Hand geht nicht verloren“

Indikation
 ● Zentrale und periphere Paresen
Komfortable Anwendung (modularer Aufbau)
 ● Einfache Handhabung
 ● Lagerungsmöglichkeit auf dem Rollstuhl oder Tisch
 ● Gepolsterte Armauflage (gegen Wundliegen, Aktivierung)
 ● Bezug abnehmbar, wasch- und auswechselbar
 ● Drei unterschiedlich grosse Handelemente zur individuellen Anpassung
Klinische Studien des Universitätsklinikums Charité in Berlin* zeigten signifikante Vorteile bei 
der Therapiebegleitenden Anwendung der APARENT® Aktiv Arm-Lagerungsschiene in folgen-
den Aspekten 
 ● Verringerung des muskulären Hypertonus, insbesondere der Handgelenke und Finger
 ● Reduktion von Verquellungen der Finger und des Handgelenkes
 ● Verbesserung des lymphatischen Systems
 ● Vermeidung von Druckstellen
 ● Verbesserung der Sitzposition
 ● Optimierter Einsatz durch Physio- und Ergotherapeuten

* Studie Cordula Werner, MA, Charité gemäss DIN EN 14155-1-2 Ausgabe 2002/2009 Artikelnummer

APARENT® Aktiv Arm-Lagerungsschiene


